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2 Entscheidungen fiir Katsdorf
Sehr geehrte Katsdorferinnen und Katsdorfer, liebe Jugend!

Die Landtags-, Gemeinderats- und Blrgermeisterwahlen 2021 sind geschlagen.

Von 2.605 Wabhlberechtigten Katsdorferinnen und Katsdorfern machten am
Sonntag, den 26. September tatsachlich 2.224 (85,37 %) von ihrem Wahlrecht
Gebrauch. Der Briefwahleranteil war mit fast 30 % so hoch wie noch nie. Und es
konnte auch aus einer noch nie dagewesenen Vielzahl an Parteien ausgewahlt
werden: Zehn Landtagsparteien, vier Parteien fir den Gemeinderat sowie drei
Burgermeisterkandidatinnen und -kandidaten.

Die OVP erreichte 987 Stimmen bzw. 12 Mandate (47,02 %), die SPO 713 Stimmen bzw. 9 Mandate
(33,97 %), die Griinen 243 Stimmen bzw. 3 Mandate (11,58 %) und die FPO bei ihrem ersten Antritt nach
18 Jahren 156 Stimmen bzw. 1 Mandat (7,43 %).

Im Gemeindevorstand bleibt die Verteilung gleich: 4 Sitze OVP, 2 Sitze SPO und 1 Sitz firr die Griinen.

Die Blrgermeisterwahl konnte gleich im ersten Durchgang entschieden werden, eine Stichwahl war
daher nicht nétig. Auf Wolfgang Greil entfielen 1.138 Stimmen (53,28 %), auf Martin Undesser 811 Stimmen
(37,97 %) und auf Dagmar Engl 187 Stimmen (8,75 %).

An dieser Stelle bedanke ich mir sehr herzlich fur den klaren Auftrag und die hohe Zustimmung.

Es ist mein erklartes Ziel, als Birgermeister fir ALLE da zu sein. Bedanken mochte ich mich auch fir den fair
gefuhrten ,Wahlkampf*. Ein vor der Wahl gemeinsam beschlossenes Fairnessabkommen wurde von allen
Fraktionen eingehalten und so kam es zu keinen personlichen Angriffen, zu keinen Beschadigungen von
Plakatstandern und Werbemitteln oder zu Streitereien. In diesem Sinne ist die Basis flr ein gutes Miteinander
auch in den nachsten sechs Jahren gesichert.

Aktuell laufen die Parteiengesprache, welche Ausschiisse mit welchen Verantwortlichkeiten gebildet werden,
wie der Gemeinderat und Gemeindevorstand personell besetzt wird und welche gemeinsamen Projekte man
realisieren mochte. All das wird bei einer konstituierenden Sitzung voraussichtlich am 10. November 2021
beschlossen.

Dabei wird ein sehr wesentliches Auge auf die kunftigen Gemeindefinanzen zu legen sein. Trotz sinken-
der Steuereinnahmen durch die Coronakrise einerseits sowie durch die aktuelle Steuerreform andererseits
werden wir dennoch die anstehenden Projekte nach Mdglichkeit umsetzen.

Ich freue mich schon auf die kiinftige Zusammenarbeit im Gemeinderat und auf weiterhin viele persénliche
Kontakte mit Innen, geschatzte Katsdorferinnen und Katsdorfer.

n (

Blrgermeister Wolfgang Greil, msa



Ergebnis LT-GR-BGM Wahl 2021
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4 Diakonie - Wohnen in Katsdorf

Stimmungsvolle Eréffnung
Wohnhaus fiir Menschen mit Behinderung in Katsdorf

Das Diakoniewerk Oberosterreich hat im neuen Gemeindezentrum IM HOF eine Wohneinrichtung flr
Menschen mit Behinderung realisiert. Die Eréffnung fand am Freitag, 17. September mit allen Bewohnerin-
nen und Bewohnern und zahlreichen Ehrengasten statt. Die Freude iber das neue Wohnhaus war spurbar
und es wurde ein stimmungsvolles Fest gefeiert. Die Besucher/innen waren eingeladen, Winsche fir die
Bewohner/innen mit Luftballons in den Himmel zu schicken. Wer eine Karte findet, wird gebeten, diese an
die Wohnadresse in Katsdorf retour zu senden oder in den sozialen Medien zu teilen.

Insgesamt wurde mit diesem Projekt, mit Mitteln des Sozialressorts des Landes OO, Wohnraum fiir 16
Bewohnerinnen und Bewohner geschaffen, aufgeteilt auf zwei Wohnungen mit jeweils 8 Einzelzimmern
und Gemeinschaftsraumen. Ein Wohnplatz steht fir Gastewohnen zur Verfligung. Die Mitarbeiter/innen des
Diakoniewerks stehen fur die Betreuung ganzjahrig rund um die Uhr zur Verfugung. Die Begleitung orientiert
sich individuell an den Bedurfnissen und persdnlichen Kompetenzen.

Im Rahmen des Festes gestalteten Pfarrer Franz Wenigwieser und Martin Briiggenwerth, Seelsorger im
Diakoniewerk OO, gemeinsam eine Andacht. Einrichtungsleiterin Karin Emrich und Regionalleiterin Alexand-
ra Brandstetter fihrten durch das Programm. Die beiden Bewohner Gulinther Kovar und Ludwig Schneglber-
ger erzahlten aus ihrer Sicht von ihrem Alltag und was es flr sie bedeutet, hier ein zu Hause gefunden zu
haben.

S

Eréffnungsfeier am 17. September; v.l.n.r: Bgm. Wolfgang Greil, Vorsténdin des Diakoniewerks Daniela Palk, Wohngruppenleiterin Karin Emrich,
Bewohner Klaus Fischer, Nationalratsabgeordnete Sabine Schatz, Landesrat Markus Achleitner; Quelle: Diakonie
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Schritt Richtung Zu(g)kunft

OBB schlieBt Attraktivierung von drei Bahnhéfen entlang der Summerauerbahn ab

* Bahnhofe Steyregg, Lungitz und Katsdorf erstrahlen in neuem Glanz
* Insgesamt tUber 3.200 Meter Schienen und fast 3.100 m? Bahnsteige erneuert
* Vollbetrieb startete am 13. September 2021

Seit 2017 wird die Infrastruktur der Summerauerbahn Schritt flir Schritt umfangreich attraktiviert, mit dem
Ziel, immer mehr Menschen fir den Umstieg auf die klimafreundliche Bahn zu begeistern. Ein wichtiger
Meilenstein im Gesamtprojekt ist die Fertigstellung der Bahnhofe Steyregg, Lungitz und Katsdorf.

Die rund 61 Kilometer lange Bahnstrecke zwischen Linz und Summerau ist sowohl fiir Pendler/innen als
auch fir Freizeitreisende eine wichtige Verbindung. Diese soll in Zukunft flr alle nicht nur umweltfreundlich,
sondern noch bequemer nutzbar sein. Durch die barrierefreie Ausgestaltung der Bahnhdéfe kdnnen in Zukunft
auch mobilitatseingeschrankte Menschen, Reisende mit viel Gepack oder Eltern mit Kinderwagen die Zuge
noch sicherer und bequemer benutzen.

Am Bahnhof Katsdorf wurde innerhalb von nur drei Monaten ein kompletter Umbau durchgefthrt. Dabei
entstand ein erhdhter Bahnsteig, der in Zukunft einen barrierefreien Einstieg erméglicht. Ein neues Dach
und ein offener Unterstand bieten Reisenden ab sofort einen lichtdurchfluteten Wartebereich. Fir jene, die
bereits klimafreundlich mit dem Rad zum Bahnhof kommen, stehen zukinftig moderne, doppelstdckige
Fahrradabstellplatze zur Verfugung. Mit der umfangreichen Attraktivierung von gleich zwei Bahnhdofen im
Gemeindegebiet profitieren unsere Einwohnerinnen und Einwohner zuklnftig doppelt von einer modernen
Bahninfrastruktur.

Umbau
Haltestelle Katsdorf

OBB-Infrastruktur Vorstand Franz Bauer, Infrastruktur-Landesrat Neue Bahnhaltestelle in Katsdorf; Quelle: OBB
Guinther Steinkellner, Bgm. Wolfgang Greil; Quelle OBB

Bauverhandlungen

Bitte beachten Sie:

Neu-, Zu- und Umbauten, sowie anzeigepflichtige Bauvorhaben sind rechtzeitig (mind. 14 Tage vor
Bauverhandlungstermin) in unserer Bauabteilung bekanntzugeben bzw. ist um Bewilligung anzusuchen.

Niahere Informationen am Gemeindeamt.

Tel.: 07235 881 55-20 (Ing. Andrea Schiefer)
07235 881 55-21 (Manuela Natschke)

Dienstag 02.11.2021
Dienstag 07.12.2021




6 Amtliche Mitteilungen
Wild auf Wild

Wildbret ist ein qualitativ hochwertiges Naturprodukt aus der Region

Wildbret aus den heimischen Jagdrevieren ist ein natlrliches Lebensmittel und bietet viele Vorteile fir eine ge-
sunde und umweltbewusste Ernahrung. Als regionales Produkt ist es frei von Transport- oder Schlachtstress
und zudem eine umweltschonende Alternative zu anderen Fleischsorten.

Wissen woher es kommt

Die Menschen achten bei ihrem Ess- und Ernahrungsverhalten mittlerweile sehr genau darauf, woher die
Produkte auf ihren Tellern kommen. Regionalitat, tiergerechte Haltung und naturnah sollen die Lebensmittel
sein. All dies trifft auf Wildbret zu. Auch die Entnahme bei der Jagd ist nachhaltig und rasch, damit die Tiere
keinen Adrenalinstol’ erhalten und sich dieser auf die Fleischqualitat auswirkt.

Wild als wertvoller Nahrstofflieferant

Heimische Wildtiere bewegen sich das ganze Jahr tber frei in der Natur und asen frische Graser und Krauter.
Aus diesem Grund enthalt Wildbret mehr Muskelgewebe, dafir aber weniger Fett und Bindegewebe als das
Fleisch von Nutztieren. Zudem ist Wildbret sehr eiwei’reich und enthalt viele weitere gesunde Nahrstoffe wie
Vitamine der B-Gruppe sowie die Spurenelemente Zink, Eisen und Selen.

Regionale Wertschopfung

Je nach Region kénnen saisonal Reh, Wildschwein, Hirsch, Gamse,
Hase, Fasan oder auch Ente bei ausgesuchten Fleischhauern, Wild-
brethandlern oder bei den regionalen Jagerinnen und Jagern bezogen
werden.

Fragen Sie einfach bei der Jagerschaft nach oder nutzen Sie die
Online Plattform "Wildes Osterreich".

Durch den Kauf leisten Abnehmer auch einen wichtigen Beitrag zur
regionalen Wertschépfung und unterstitzen die Jagerschaft in der
Folge bei ihrer Austibung des Handwerks Jagd.

Quelle Text und Bild: OO Landesjagdverband

Landjugend Ried/Katsdorf leistet Beitrag zum Artenschutz

Individuelle Insektenhotels zieren seit kurzem unsere Gemeinde

Einen Schutzraum flr wichtige Nitzlinge zu bieten, um die Erhaltung der Arten- und Lebensraumvielfalt in
Osterreich zu sichern, war der Anlass dieses insektenfreundliche Projekt zu starten.

Die "Hotels" wurden aus recycelten Materialien &
errichtet und kiirzlich aufgestellt. Zahlreiche Mitglie- &
derinnen und Mitglieder unterstutzten das Projekt
und halfen beim Bau mit.

Hoffentlich quartieren sich im kommenden Frihling *
viele kleine Nutzlinge in diese Oasen ein, damit sich
Gemeindeburger/innen ,hautnah® an der Artenviel-
falt erfreuen kénnen.

Die Hotels sind unter anderem beim Gemeinde-
zentrum und am Motorikpark Lungitz zu finden.

Quelle: Landjugend Ried/Katsdorf
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Fundamt

In den letzten Monaten wurden einige Fundstiicke am Gemeindeamt abgegeben. Wenn Sie einen verloren
gegangenen Gegenstand in der Aufstellung entdecken, dann melden Sie sich bitte unter 07235 88155 oder
kommen Sie persénlich am Gemeindeamt vorbei. (Bitte bringen Sie einen glltigen Lichtbildausweis mit.)

e 29.09.2021, Schlisselbund

¢ 10.09.2021, AutoschlUssel

+ 10.09.2021, Akkupack

* 09.09.2021, Optische Brille (schwarz/blau)

* 11.02.2021, Apple AirPods Case ohne Kopfhorer (weild)
* 19.01.2021, Merida Mountainbike (schwarz/gelb)

*  25.11.2020, Samsung Handy (schwarz)

Quelle: www.pixabay.com

Forderung Semesterticket fir Universitaten und Fachhochschulen

Unter folgenden Voraussetzungen bzw. Bedingungen wird eine Forderung gewahrt:

* Der Hauptwohnsitz muss zum Stichtag 31. Oktober (Wintersemester) bzw. 31. Marz (Sommersemester)
des jeweiligen Studienjahres in Katsdorf sein.

* Eine Gewahrung kann nur auf schriftlichen Antrag erfolgen (Antragsformular kann von der Homepage

heruntergeladen werden bzw. ist am Gemeindeamt erhaltlich). *
» Der Kauf eines Studententickets fir den o6ffentlichen Verkehr muss nachgewiesen werden. i
* Eine Inskriptionsbestatigung bzw. Studienfortsetzungsbestatigung ist vorzulegen. g\&
* Eine Forderung erfolgt maximal bis zur Vollendung des 26. Lebensjahres. y
» Ausbezahlt wird die Preisdifferenz zum Hauptwohnsitz-Studententicket der jeweiligen \

Universitatsstadt, aber max. € 150,- pro Jahr bzw. € 75,- pro Semester.
* Das Ansuchen muss wahrend des Semesters gestellt werden.

Nahere Infos erhalten Sie am Gemeindeamt unter 07235 881 55 oder gemeinde@katsdorf.ooe.gv.at.

Gemeindeapp mit aktuellen Infos

GEM -

Gemeinde

ZGO Info und
Service App

Quelle: Gem2Go

EEEEE

@& AppStore | P Google Play



8 Genuss.Werkstatte

In Katsdorf tankt man Strom
Errichtung von zwei E-Ladestationen vor dem neuen Gemeindezentrum

Damit ist das 6ko-soziale Projekt (neben der Bioenergie und der PV-Anlage am Dach des Vierkanters) im
Herzen Katsdorfs noch um einen nachhaltigen Beitrag reicher geworden. Die zwei neuen Ladestationen sind
24 Stunden am Tag zuganglich und fir alle E-Autos geeignet. Bezahlen kann man einerseits mit einer nor-
malen Bankomatkarte oder mit der Linz AG-Ladekarte. (Online bestellbar unter www.linzag.at).

Fir die E-Radfahrerinnen und E-Radfahrer besteht die Méglichkeit zum kostenlosen Tanken beim Kino.

Bl i

Genuss.Werkstatte

Aktuelles von der Salamitrocknerei Saller

White Friday (Kesselfrische BioweiBwiirste)

Freitag, 22. Oktober 2021 und Freitag, 19. November 2021 1 " o
jeweils von 10:00 bis 12:30 Uhr und 14:00 bis 16:00 Uhr sa aml r

= =
Kulinarik trifft Kultur tro cknerel »
Freitag, 05. November 2021 um 19:00 Uhr Naturgereiite Spezialitdten

T . . . aus dem Miihlviertel
Jazz und italienische Calzone mit Ingrid Schiller und Band " et

Eintritt Konzert inkl. Spezialitaten Teller: 29,00 €

Katsdorfer Advent IM HOF

Samstag, 27. November und Sonntag, 28. November 2021
Schaubetrieb in der Genuss.Werkstatte gedffnet - mit Salami und Rohschinken Verkostung

Weihnachts-Shopping in der Salamitrocknerei Saller

Freitag, 17. Dezember von 14:00 bis 17:00 Uhr
Samstag, 18. Dezember von 10:00 bis 14:00 Uhr

Reservierungen bzw. Vorbestellungen unter 0650 880 96 32 oder e.saller@salamitrocknerei.at
www.salamitrocknerei.at



Amtliche Mitteilungen 9

VerkehrssicherheitsmaBRnahmen

Ein Thema, das den Katsdorferinnen und Katsdorfern besonders unter den Nageln brennt und gerade
jetzt zu Schulbeginn noch aktueller ist, ist die Verkehrssicherheit - insbesondere eine Entscharfung der
gefahrlichen Stellen entlang der Katsdorfer Landesstralle.

In den letzten Tagen bzw. Wochen wurden einige MalRnahmen gesetzt, um den Gefahrenquellen
entgegenzuwirken. Unter anderem wurden Verkehrsspiegel und Geschwindigkeitsmessgerate montiert, aber
auch Bodenmarkierungen und Hinweisschilder angebracht.

Far mehr Verkehrssicherheit wird auch ein Gehsteig von Lungitz zum Motorikpark und Bahnhof gebaut.
Weite MalRnahmen werden wir auch in Zukunft planen und vorantreiben.

Bodenmarkierung Standorf Bodenmarkierungen Eichwiesel-Siedlung

Gehsteig Lungitz Hinweisschild in Standorf



10 Amtliche Mitteilungen
Bibliothek zieht ins neue "Haus der Kultur"

Mit 18. Oktober werden die Turen im Pfarrheim geschlossen und das Team der Bibliothek samt Inventar
zieht ins "Haus der Kultur". Ab 05. November werden die Turen im ehem. Gemeindeamt gedffnet und die
Bibliothek ist ab sofort neben dem Kino am Gemeindeplatz 1 zu finden. Auf knapp 100 m? finden Sie die ver-
schiedensten Blcher, Zeitschriften und Spiele. Wir wiinschen dem gesamten Team alles Gute in den neuen

Ré&umlichkeiten!

Terminvorschau IM HOF

Katsdorfer Advent im Hof SA 08 ]AN 2022

27. & 28. November 2021 [l WVK: €12/ AK: €15

UM ANGEMESSENE ABENDKLEIDUNG WIRD GEBETEN.

Katsdorfer HofbaII
08. Janner 2022




Ferienabschlussfest 2021 m
Kinderferienabschlussfest 2021

Sommer, Sonne & ganz viel Spa3

Zum Ende der Sommerferien veranstaltete die Gemeinde wieder das traditionelle Ferienabschlussfest. Rund
10 unterschiedliche Spielstationen luden zum Mitmachen ein. Unter anderem waren auch Geschicklichkeit
und Kreativitat gefragt - der Spal® kam nattrlich nicht zu kurz. Zum Abschluss gab es fir alle Kinder und
Eltern eine Starkung sowie eine Kinovorfuhrung. Danke an die Caziminis fur die musikalische Umrahmung.
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12 Neues von der Volksschule

Es ist was los in der Bunten Schule!
Trotz der vorgeschriebenen Corona-MaBnahmen kénnen wir einige tolle Aktionen durchfiihren.

Viele Besucher in den 1. Klassen

Vom Elternverein bekamen unsere Schulanfangerinnen und
Schulanfanger tolle Stoffservietten fur die Gesunde Jause.
Frau Gsdllpointner, die die Servietten liebevoll gestaltet hatte,
Ubergab sie am zweiten Schultag vor der Jausenpause den
Kindern.

Auch die Verkehrspolizei vom Posten St. Georgen an der
Gusen war zu Besuch. Es wurde der sichere Schulweg,
das richtige Uberqueren der Strale und das Warten an der
Bushaltestelle besprochen. Jede/r erhielt eine Warnweste,
die am Schulweg getragen werden soll, damit die Kinder im
Strallenverkehr gut sichtbar sind.

Ein Dankeschdn gilt auch den Katsdorfer Ortsbauerinnen Frau Hammer und Frau Matzinger, die unseren
Jungsten eine gesunde Schultiite schenkten. Diese war mit selbstgemachten Produkten geflllt und die
Kinder lernten die Bedeutung der regionalen Lebensmittel kennen.

Neues aus den 2. Klassen

Gleich zu Schulbeginn machten die Zweitklassler bei
herrlichem Wetter eine Wanderung zum Motorikpark in
Lungitz. Die Kinder durften die Gerate selbst erkunden - der
Ausflug machte allen sehr viel Spal3.

vom Obstbauverein eingeladen. Die Schilerinnen und Schi-
ler durften im schuleigenen Garten verschiedene Sorten pflu-
cken und erfuhren, was man aus dem Obst alles machen
kann. Mit Begeisterung erkundeten Sie die Teile eines Apfels
Zum Schluss liel3en sie sich noch die knackigen Apfelspalten
schmecken.




Neues von der Volksschule 13

Erntezeit

Mit grofRer Begeisterung hatten unsere Schilerinnen und
Schuler im Fruhjahr Erdapfel gesetzt - nun war Erntezeit. Aus
9 kg Saatkartoffeln haben wir 74 kg beste Muhlviertler Erdap-
fel erhalten. Am 01. Oktober gabs fir alle 151 Schiler/innen
und Lehrerinnen frisch gekochte Kartoffeln mit Butter, Salz
und Brot - Mahlzeit!

Tablets fiir die Bunte Schule

Sehr erfreulich ist, dass die Gemeinde Katsdorf als Schu-
lerhalter die weitere Modernisierung und Digitalisierung der
VS Katsdorf voll unterstiitzt. Anfang der zweiten Schulwoche
Uberbrachte uns Birgermeister Wolfgang Greil die ersten Ta-
blets, die unseren Unterricht bereichern werden. Im Oktober
bekommen 4 Klassen neue interaktive Schultafeln, worauf
| wir uns schon freuen. Fur einige Klassen wurden Spiel- und
Lernteppiche angekauft. Ein herzliches Dankeschon!

Unsere Vereine

Musikverein Katsdorf informiert
Neues bei den Caziminis

Die Cazimins haben Anfang Oktober den Sommer mit einem gemeinsamen Nachmittag im Musikheim
verabschiedet und sind bereits mitten in den Konzertproben angelangt. Gemeinschaft liegt uns sehr am
Herzen und auch die Kinder sprudelten nur so vor Ideen flir gemeinsame Aktivitaten. Wir freuen uns, wenn
wir nach dem Herbstkonzert mit unseren Caziminis wieder etwas unternehmen kdnnen. Schon jetzt ladet die
Jugend vom Musikverein zum diesjahrigen Konzert herzlich ein!

Herbstkonzert 2021

Nicht nur in der Natur machen sich schon die ersten Herbstboten sichtbar, sondern auch der Musikverein
Katsdorf ist traditionell in den Herbst gestartet.

Immer um diese Jahreszeit laufen die Proben flr unser Herbstkonzert auf Hochtouren. Dieses Jahr ist ein
besonderes fur uns, denn wir durfen erstmalig unser Konzert im Hof spielen.

Wir laden schon jetzt alle herzlich dazu ein!
Samstag, 06. November um 20:00 Uhr bzw. Sonntag, 07. November 2021 um 15:00 Uhr



m Kino Katsdorf

Peter & Tekal

Mit ihrem neuen Medizinkabarett "Was schluckst du?"”

der gelernte Arzt und sein gelernter Patient nun mit jenen Dingen
auseinander, die uns nicht sonderlich gut bekommen.

Die Osterreicherinnen und Osterreicher schlucken pro Jahr 800
Tonnen Tabletten, 10 Millionen Hektoliter Bier, eine halbe Milliarde
Stiick Schnitzel - und jede Menge Arger. Das muss der Mensch erst
einmal verdauen. SchlieRlich ist nicht alles im Leben fur den Verzehr |
geeignet: Fische schlucken die Haken, Wahler die Wahlversprechenund
Patienten so manch bittere Pille.
Bald 25 Jahre ist es her, dass der Allgemeinmediziner Ronny Tekal (damals noch Teutscher) und sein Patient
Norbert Peter (immer schon Peter) ihre ,Doktorspiele” zeigten. Seitdem haben die beiden Medizinkabarettis-
ten rund 300.000 Menschen von der Buhnenordination aus unterhalten und das Land damit ein Stickchen
gesunder gemacht.

Freitag, 22. Oktober um 19:30 Uhr
Vorverkaufskarten € 16,00 - ab sofort an der Kinokassa erhaltlich

" WWW.MEDIZINKABARETTAT

B e L L e L L e e s T e T e st

James Bond 007 "Keine Zeit zu sterben"
VERLANGERT!

Vorstellungen erfahren Sie unter 0699 113 695 32 oder per email kino.katsdorf@speed.at
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Kinder- und Jugendfilmtage OO
10. bis 24. Oktober 2021

Die Kinder- und Jugendfiimtage OO bieten Kino fiir junges Publikum abseits des Mainstreams. Filme, die mit
ihrer Qualitat und Vielfalt beeindrucken, auch ohne grofl3e Studios und PR-Budgets im Ricken. Gemeinsam
wollen wir auf diese wunderbaren Filme aufmerksam machen und die Neugier darauf wecken!

Samstag, 10. Oktober 14:15 Uhr "MEIN FREUND POLY"

16:15 Uhr "MEINE WUNDERBAR SELTSAME WOCHE MIT TESS"
Sonntag, 11. Oktober  14:15 Uhr "MEIN FREUND POLY"

16:15 Uhr "MEINE WUNDERBAR SELTSAME WOCHE MIT TESS"
Samstag, 16. Oktober 14:15 Uhr "WIR KINDER AUS BULLERBU"

16:15 Uhr "ROMYS SALON"
Sonntag, 17. Oktober  14:15 Uhr "WIR KINDER AUS BULLERBU"

16:15 Uhr "ROMYS SALON"
Samstag, 23. Oktober 14:15 Uhr "BINTI"

16:15 Uhr "MADISON"

Sonntag, 24. Oktober ~ 14:15 Uhr "BINTI" F- = NDER' K
16:15 Uhr "MADISON" ¥ .

— WJUGEND o

FILMTAGE o



Gesunde Gemeinde m

Hausmittel — bewahrte Anwendungen
Hausmittel erleben gegenwirtig eine Renaissance und erfreuen sich g&le=ytipo (=
immer gréBerer Beliebtheit. Gemeinde

Bei leichten Beschwerden sind Hausmittel einfache naturheilkundliche MaRnahmen, die den Korper
bei Krankheiten und Beschwerden fir eine Linderung unterstitzen. Ob bei Magen-Darm-Problemen,
Venenschmerzen oder Insektenstichen, bewahrte Hausmittel wurden in vielen Familien von Generation zu
Generation weitergegeben und helfen Beschwerden zu lindern.

Schon unsere Grolimiutter wussten, Essigpatscherl wirken fiebersenkend und Topfenwickel helfen bei Hals-
schmerzen und Entziindungen. Ob kalt oder warm, Wickel und Umschlage zahlen zu den klassischen Haus-
mitteln und ihre Anwendungsmaoglichkeiten sind vielfaltig. Sie helfen, die kérpereigenen Selbsthilfekrafte zu
aktivieren und unterstitzen die Linderung der Beschwerden.

Neben den Wickeln sind Tees beliebte Hausmittel. Heilkrauter-Tees werden nicht nur getrunken — sie eignen
sich auch fur Mundspulungen und zum Inhalieren. Zum Beispiel wird als einfaches Hausmittel gegen Hals-
schmerzen das Gurgeln mit Salbeitee empfohlen. Daflir sollte der Tee eher stark zubereitet sein. Es kann,
muss aber nicht geschluckt werden (bitterer, adstringierender Geschmack), drei bis fiinfmal taglich wieder-
holen. Salbei wirkt entzindungshemmend und beruhigt die Schleimhaute.

Hausmittel Zwiebelschmiere

Und wer kennt nicht die altbekannte Zwiebelschmiere unserer Omas zur Linderung des Hustens. Der Saft
der Zwiebel besitzt eine entzindungshemmende und schmerzlindernde Wirkung. Zwiebelschmiere 1asst sich
relativ einfach und schnell herstellen. Daflr wird eine kleingeschnittene Zwiebel in heillem Fett gedinstet.
Wichtig dabei ist, die Zwiebel muss glasig bleiben. Dann auf ein Geschirrtuch aufstreichen, das Tuch zusam-
menfalten und noch warm auf die Brust auflegen, ein Handtuch dariiberlegen und mit einer Decke zudecken.
Natdrlich kdnnen Hausmittel keinen Arztbesuch ersetzen. Tritt durch die Anwendung von Hausmitteln keine
Linderung der Beschwerden ein, bitte unbedingt einen Arzt aufsuchen!

Quelle: Arztekammer fiir Oberésterreich




Aktuelles bei der Feuerwehr

- FF-KATSDORF
- FF-LUNGITZ
- FF-RUHSTETTEN

Wie schon, dass wir im September gleich zwei
Kameraden der FF-Katsdorf am Weg zum Altar
begleiten durften.

Am 04. September haben Manuel Buchner und
seine Freundin Christa Schoéfl geheiratet. Drei
Wochen spater, am 25. September haben sich
Kommandant Stv. Wolfgang Steinbauer und seine
Freundin Nikola getraut.

Wir gratulieren den beiden frisch verheirateten
Paaren herzlich und winschen euch alles, alles
Gute!

Nach zahlreichen Ubungen (iber vielen Wochen
hinweg konnten einige Kameradinnen und Kame-
raden unserer drei Feuerwehren am 02. Oktober
ihr Kénnen unter Beweis stellen und dirfen nun
mit Stolz das Branddienstabzeichen in Bronze
bzw. Silber tragen.

Bei dieser Leistungsprifung wird aus drei Szena-
rien (Heckenbrand, Flissigkeitsbrand und Innen-
angriff) eines gezogen und als Team abgearbeitet.
Weiters wird die Fahrzeugbeladung gepruft.

Zum bestandenen Abzeichen in Bronze
gratulieren wir Stefan Lindenberger und Valentin
Hackl von der FF Katsdorf sowie Florian Schatz
und Julian Waégerer von der FF Lungitz.

Wir gratulieren zum Abzeichen in Silber
Alexander Hellein, Jurgen Muhleder, Wolfgang
Steinbauer, Gerald Raffelsdorfer und Simon
Habermann von der FF Katsdorf sowie
Martin Derntl, Thomas Derntl, Lukas Hoislbau-
er, Johannes Maybdck, Manuel Mayrhofer, Anita
Lindenberger, Johannes Reindl, Florian Haber-
mann, Manuel Hartl und Hannes Maybéck von der
FF Lungitz und Sonja Starzengruber von der FF
Ruhstetten.

Unsere Funk- und Lotsenkommandantin aus
Ruhstetten Bl Bettina Reichl hat ihre Tochter
Helene im September geboren — Die ganze Feu-
erwehr gratuliert ihr und ihrem Lebensgefahrten
Michael Mayr zur Tochter.

Die drei Kameraden Mario Breinhodlder, Manuel
Temper und Huemer Michael von der FF Ruhstet-
ten absolvierten im Oktober den Grundlehrgang -
Super, dass ihr jetzt dabei seid!

FREIW. FEUEF,
| =

RUHSTET1
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